SENSOMOOTTORI®

Sensomotorisen harjoittelun kasikirja

Sensomoottori on kehitystd edistdvd sensomotorinen aistiharjoitusohjelma.
Alla muutama kommentti kurssilaisilta:

”Mielestdni markkinoiden kehittynein ja kokonaisvaltaisin
kehittidva harjotusohjelma”

”Todellinen tyokalu opettajalle”

Sensomoottori kasikirjan sisallysluettelo: ‘ SENSOMOOTTORI®
ALKUSANAT I
SENSOMOOTTORI® OPETTAJAN HENKILOKOHTAINEN KASIKIRIA
SENSOMOOTTORI®-OHJELMAN ESITTELY Sensomotorisen
SENSOMOOTTORI®-HARJOITTELU harjoittelun
SENSOMOOTTORI® TOIMINTAMALLI kasikirja

TUTKIMUSTULOKSIA

OSA I, OPPIMIS- JA KESKITTYMISVAIKEUKSIEN
TAUSTOISTA

OSA 11 HARJOITUSOHJELMAN SUUNNITTELUSTA

OSA 111 TESTAUS- JA SEURANTAMENETELMIA
LAPSEN KEHITYKSEN ARVIOINTILOMAKE

OSA IV HARJOITUKSET
TASAPAINOHARJOITUKSET

VARHAISKEHITYSTA VARMISTAVAT HARJOITUKSET
RISTIKKAISHARJOITUKSET

SORMIHARJOITUKSET

JALKAHARIOITUKSET

KEHON KOORDINAATIOHARJIOITUKSIA:

TUNTOAISTIN HARJOITTELU

KOSKETUS / NOSTOHARJOITUS

VASEN — OIKEA SEKA LAHELLA — KAUKANA HARJOITUKSET
AIKA JASIIHEN LITTYVAT HARJOITUKSET

SILMIEN MOTORISEN HALLINNAN HARJOITTELU
VISUAALINEN HAHMOTTAMINEN — VISUALISOINTI HARJOITTELU
LOOGISET HARJOITUKSET

AUDITHVISET HARJOITUKSET

ETAISYYDET — MITAT - SUUREET

TILAN HAHMOTTAMINEN

KASI — SILMA KOORDINAATIOHARJOITUKSIA
MIELIKUVAHARJOITUKSIA

KAYTANNON KOKEMUKSIA JA VINKKEJA HARJOITTELUUN
LOPUKSI HUOMIOITAVA

HYODYLLISIA YHTEYSTIETOJA

Yksityishenkil6ille se l&hetetddn ennakkolaskulla, paivékodeille ja kouluille laskulla.
Hinta kierrekantisena (4-Véarikuvin) 176,00 € ja mappina 191,40 € (sis. alv 10%), + ldhetyskulut 9€
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Toimintakortit

S

Tee Sensomoottoristasi viel&dkin parempi: Nyt on saatavana keskeisimmista |- %t
harjoituksista kansioon laitettavat toimintakortit (39+1 kpl). Toimintakortit,
Hinta: 71,50 € sis. alv 10% + ldhetyskulut 5€

Sensomoottori DVD-levy

Sensomoottori-DVD-levyllda  on  esitetty  keskeisimmat  harjoitukset
mallisuorituksin. Lisaksi kokenut opettaja ohjaa luokkaansa ja
nayttad vaikeampien harjoituksen ohjaamisen vaihe-vaiheelta.

Hinta: 140,00 € sis. alv 24% + ldhetyskulut 5€

Miksi en opi?

Miksi en Opi on tietoteos oppimisvaikeuksien taustalla
vaikuttavista seikoista. Kirjassa kdydaan lapi kuntoutuksen “IKSI E"
historian kautta laajalti kaikkia niitd seikkoja, joiden on npl?
kaytdnndssa  havaittu  aiheuttavan  oppimisen ja | |
keskittymisen vaikeuksia, kuten esimerkiksi kuulo ja -
kuulonerottelu,  tasapaino,  visuaaliset  ongelmat,
aistiyliherkkyydet, varhaiskehityksen poikkeamat ja niistéa
seuraavat ongelmat, kuten primitiivisten refleksien jaanteet,
koulukiusaaminen, ravinto, juomat, vitamiinit ja mineraalit,
ravintorasvat jne. Lista on pitkd, ja niin on kirjakin.

oppimisvaikeuksista,
niiden syista ja kuntoutuksesta

Veli Laurinsalo

Kirjan kirjoittaja Veli Laurinsalo on saanut koulutuksen
oppimisvaikeuksien kuntoutuksen erikoisalaan maailman
ehkd johtavimmilta kuntoutusmenetelmia kehittaneilta
tiedemiehilta  sekd  -naisilta  Euroopassa  seka
Yhdysvalloissa.

Alla Miksi en opi-kirjan aiheita:

OPPIMIS- JA KESKITTYMISVAIKEUDET

OPPIMISEN ONGELMAN HISTORIAA
MISTA OPPIMISEN- JA KESKITTYMISEN ONGELMAT VOIVAT JOHTUA?
VAIKEITA LAAKARILLE
ODOTETAANKO NORMAALIA KEHITYSTA?
OPPIMISHAIRIOT JA YHTEISKUNTA
OPPIMISVAIKEUKSIEN KUNTOUTUKSESTA
Sensomotorinen tutkimus ja harjoittelu
Oppimisen ja keskittymisen ongelmien riskitekijoista
VARHAISET KEHITYSVAIHEET JA OPPIMINEN
Kielen kehityksen hairiot

AIVOJEN ORGANISOITUMINEN JA TOIMINTA

HERMOVERKOSTO JA VALITTAJAAINEET
MUISTI
VASEN OIKEA — NOSTA KOIPEA — ELI ONKO PUOLEISUUDELLA VALIA?




OIKEAKATISYYS — VASENKATISYYS — SEKAKATISYYS
Teorioita
Jalkaisuus
Miten puoleisuus kehittyy?
Vasemman silman johtavuus
RISTIKKAISLIIKKEET YHDISTAVAT AIVOPUOLISKOJA
ALKOHOLI HAITTAA SIKION, LASTEN JA NUORTEN AIVOJEN KEHITYSTA

AISTIT JA AISTITIEDON PROSESSOINTI

REFLEKSIJARJESTELMAN TOIMINTA JA VAIKUTUKSET
Primitiivirefleksit

Sekundaariset eli aikuisheijasteet

TASAPAINOAISTIN TOIMINTA JA VAIKUTUKSET OPPIMISEEN
Tasapaino-ongelmat voivat hidastaa kehitysta
AUDITIIVISEN AISTIN TOIMINTA JA VAIKUTUKSET OPPIMISEEN
Kuulo-ongelmien vaikutukset kdytanndssa
Esimerkkeja oppimisvaikeuksien hoidosta kuulon harjoittelulla ADT
(Auditory Dicrimination Training)
Dysfasia, Puhe- ja &anihdirididen hoito kuulonharjoittelulla

Keskushermostoperéinen ylivilkkaus ja yliherkka kuulo
Erityisryhmat:

HAJU- JA MAKUAISTIN TOIMINTA JA VAIKUTUKSET
VISUAALISEN AISTIN TOIMINTA
Valoherkkyys
Valon vaikutus muihin aistitoimintoihin ja aineenvaihduntaan
TUNTOAISTIN TOIMINTA JA VAIKUTUKSET
Tuntoaistin vaikutus hormonitoiminnassa
AISTIEN KESKINAISESTA VUOROVAIKUTUKSESTA
OPPIMISEN JA KESKITTYMISEN ONGELMIEN PSYYKKISISTA VAIKUTUKSISTA
RAVINNON MERKITYS OPPIMISEEN
Lis&aineet, Kofeiini, Energiajuomat, Mineraalit ja kivenndisaineet, Rasvahapot, Vitamiinit

STRESSI- YSTAVA VAI VIHOLLINEN?

STRESSIMALLI
Krooninen Neuraali Stressisyndrooma
Vékivalta lapsena aiheuttaa stressid myéhemmin
Stressi vaikuttaa myos kuulemiseen

AIKUISTEN OPPIMISVAIKEUDET JA NIIDEN KUNTOUTUS

Oppimis- tai keskittymisongelmien taustasyita aikuisilla,
jotka eivét johdu lapsuusajan kehityksen poikkeamista

TIETEELLISIA TUTKIMUKSIA
SENSOMOTORISEN HARJOITTELUN OSA-ALUEIDEN TUTKIMUKSIA

DYSFASIAPOJAN SEURANTATUTKIMUS 1997-1998

DYSFASIALUOKAN SEURANTATUTKIMUS 2000-2001

DYSLEKSIAKUNTOUTUKSEN VAIKUTTAVUUSTUTKIMUS VUOSINA 2004-2006

USA:SSA LUKUVUONNA 1997/-98 TEHTY TUTKIMUS

TUTKIMUS KEHITTYMATTOMAN REFLEKSIJARJESTELMAN KUNTOUTUKSEN TULOKSISTA
SENSOMOOTTORI -KEHITYSTA EDISTAVA AISTIHARJOITUSOHJELMA KOULUIHIN JA PAIVAKOTEIHIN

KUNTOUTUSTARINAT

Miksi en opi? Hinta: 97,90 € (sis. alv 10%) + ldhetyskulut 9€

Lisatietoja materiaaleista ja kursseista: Veli Laurinsalo puh 040 7011 524
Tuotteet on myytavand myos Sensomoottori verkkokaupassa:

https://holvi.com/shop/n2sQLN/



